RESTAURANT MUNICIPAL D'INGRE - GOUTERS MARS 2025

£y

estauration
municipale

A.L.S.H.

lundi 3 mars 2025

mardi 4 mars 2025

mercredi 5 mars 2025

jeudi 6 mars 2025

vendredi 7 mars 2025

Pain + fromage Quatre quart Pain aux raisins Pain + chocolat Roulé¢ a la créme de marron
Fruit de saison Fruit de saison Fromage blanc en ramequin Compote en ramequin Fruit de saison
Jus de fruits Lait Jus de fruits Lait Eau + sirop

lundi 10 mars 2025
Pain + fromage
Fruit de saison

mardi 11 mars 2025
Roulé au chocolat =1
Fruits de saison

mercredi 12 mars 2025
Beignet fourré a l'abricot
Compote en ramequin

jeudi 13 mars 2025
Pain + confiture
Fromage blanc en ramequin

vendredi 14 mars 2025
Gateau au Fromage Blanc{z=3
Fruits de saison

Lait Jus de fruits Lait Jus de fruits Eau + sirop
Pain + pate a tartiner Pain d'épices Muffin ChOCOIat Pain + fromage Roulé a la conﬁture
Fromage blanc en ramequin Fruits de saison Fruit de saison Compote en ramequin Fruits de saison
Lait Eau + sirop Lait Jus de fruits Lait
Pain + confiture Croissant Roulé a la conﬁture Pain + chocolat Cake a la Vanille
Fruit de saison Fruit de saison Fromage blanc en ramequin Compote en ramequin Fruits de saison
Lait Eau + sirop Jus de fruits Lait Jus de fruits

lundi 31 mars 2025

mardi 1 avril 2025

mercredi 2 avril 2025

jeudi 3 avril 2025

vendredi 4 avril 2025

Pain + pate a tartiner
Fruit de saison
Lait

Gateau a la Poire
Fromage blanc en ramequin
Jus de fruits

Brioche pur beurre
Compote en ramequin
Eau + sirop

Pain + fromage
Fruit de saison
Jus de fruits

Roulé au chocolat ﬁw
Fruit de saison
Lait

Le responsable peut étre amené a modifier les goiiters.

Vacances scolaires




