
lundi 4 août mardi 5 août mercredi 6 août jeudi 7 août vendredi 8 août samedi 9 août 

            Crème d'épinards        

Salami

Escalope de dinde Viennoise

Poêlée champêtre

Fromage

Liégeois au chocolat

Potage aux carottes 

Salade de tomates mozzarella 

                Lieu noir                   

Pommes de terre vapeur

Fromage blanc

Fruit de saison

Potage aux carottes 

Concombre sauce bulgare

Rôti de porc

Macaronis

Fromage

Fruit de saison

Crème d'oseille

Salade de pâtes, tomates, 

basilic et parmesan

Dos de colin sauce ciboulette 

MSC 

Carottes Vichy

Yaourt aux fruits

Compote pommes framboises

Crème d'oseille

Salade coleslaw

     Boulettes d’agneau   

Courgettes persillées

Fromage

Salade de fruits

Velouté de légumes 

Quiche lorraine

Boudin blanc

Purée de pommes de terre

Yaourt nature

Fruit de saison

lundi 11 août mardi 12 août mercredi 13 août jeudi 14 août vendredi 15 août samedi 16 août 

Potage minestrone

Carottes râpées

        Spaghetti Bolognaise        

Fromage

Pêche

Potage de poix cassés

Salade de Pommes de terre au 

thon

Cuisse de poulet

Ratatouille

Fromage 

Fruit de saison 

Potage de poix cassés

Melon

Merlu

Pommes de terre rissolées

           Fromage blanc               

Tarte aux pommes normande

 Potage de courgettes 

Taboulé

Rôti de dinde

Haricots verts en vinaigrette

Fromage

Fruit de saison

 Potage de courgettes

Macédoine mayonnaise

Rôti de bœuf

Coquillettes

Fromage

Liégeois aux fruits  

Velouté de potiron

Salade de tomates basilic

Paupiette de veau

Petits pois

 Yaourt nature 

Compote 

lundi 18 août mardi 19 août mercredi 20 août jeudi 21 août vendredi 22 août samedi 23 août 

Soupe de cresson

Betteraves cubes 

Escalope de dinde

Brocolis

Petit suisse aux fruits 

Fruit de saison

Potage navets/pdt

Salade de perles au surimi

Filet de colin MSC

Poêlée de légumes

Fromage

Entremet flan vanille

Potage navets/pdt

Carottes râpées

Fricadelle de Bœuf 

Tortis 3 couleurs

Fromage blanc

Nectarine

Potage à la carotte 

Salade verte, maïs et croûtons

          Tomate farcie                             

Riz  Créole                 Fromage

Salade de fruits

Potage à la carotte

Duo de crudités

Sauté de porc 

Chou fleur

Fromage

Compote pommes framboises 

Mouliné de légumes 

Terrine de poisson

 Andouillette sauce moutarde

Pommes de terre persillées

Faisselle 

Chou à la crème vanille

lundi 25 août mardi 26 août mercredi 27 août jeudi 28 août vendredi 29 août samedi 30 août 

Soupe poule vermicelles 

Taboulé de chou fleur

          Poisson meunière           

Haricots beurre

               Fromage                  

Fruit de saison

Crème d'oseille

Pastèque

Émincé de dinde curry ananas

                Riz créole                  

Fromage blanc 

Salade de fruits à l’exotique

Crème d'oseille

Concombres et maïs

Cordon bleu

Penne régate 

Yaourt au lait entier   Compote 

Pomme pêche  

Soupe de lentilles

Tomates basilic

Rôti de porc 

Courgettes persillées

Fromage

Tarte aux pommes

Soupe de lentilles

Saucisson à l'ail 

Dos de cabillaud MSC

Jardinière de Légumes

Faisselle

Fruit de saison

Velouté de potiron

Salade verte

Hachis parmentier

              Fromage                  

Liégeois vanille
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Le responsable peut être amené à modifier les menus.  


