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Afin de mieux répondre à vos attentes, 
le Maire vous reçoit sur rendez-vous. 
C'est aussi le cas des Adjoints et des 
Conseillers Municipaux délégués, 
pour leur délégation. Vous pouvez 
les rencontrer en contactant le Se-
crétariat du Maire au 02 38 22 85 31 
pour convenir d'une date et d'un 
horaire. Vous avez aussi la possibilité 
de transmettre un mail aux élu.es sur 
l’adresse : secretariat.mairie@ingre.fr 

 

 

NUMÉROS UTILES WEEK-END 
 

 

Dépannage Gaz 0 800 47 33 33 
Dépannage Électricité 09 72 67 50 45  
 

Mairie Élu-e d’astreinte 06 85 03 54 22 
Joignable en cas d’urgence les nuits 
de 18h à 8h et le week-end du         
vendredi 17h au lundi 8h. 
Police 17 ou 112 - Samu 15 ou 112 - 
Pompiers 18 ou 112 

 
 
 
 

9 rue du Val d’Orléans - www.lapacrete.asso.fr 
elle-pousse.lapacrete@laposte.net  

facebook : https://www.facebook.com/apacrete 
 

Rejoignez-nous au jardin pour échanger conseils, 
graines et plantes en toute convivialité. Le  jardin 
partagé biologique est ouvert  tous les jours et 
s'adresse à tous les âges. Il fonctionne avec 1 
groupe l'hiver les mardi et vendredi après-midi de 
14 à 16h et lors des animations du samedi à 10h. 
 
Samedi 1er février de 10h à 12h : finir la planta-
tion de fèves et féveroles. 
 

Samedi 8 février de 10h à 12h : plantation ail, 
oignons, échalotes. 
 

Samedi 15 février de 10h à 12h : taille de la vigne 
ouverte à tous pour apprendre la technique. 
 

Samedi 22 février de 10h à 12h : suite taille de 
la vigne. 
 

À noter samedi 22 mars de 9h à 16h30 : journée 
travaux de printemps avec repas partagé. 
 

Nous avons des gros plants de ciboulette de Chine 
à donner. 

 

L’Association Gymnastique Volontaire pro-
pose un « Atelier Yoga du Rire » le dimanche 
2 février de 10h à 11h au Gymnase de la 
Coudraye à Ingré. Retrouvez le rire de votre 
enfance pour un délicieux moment dans le 
mouvement, la respiration et la vibration. Le 
flux et le reflux me font « marée » (Raymond 
Devos). Renseignements et inscriptions au-
près de Sylvie au 06 07 77 90 27.  
Tarif : 6€/participant(e). 
Et un stage « Danse en ligne » le mardi 11 
février pendant les vacances scolaires. 
Deux cours. Débutant(es) : 18h30/20h. No-
vices- intermédiaires : 20h15/21h45. Prévoir 
une petite bouteille d'eau 6€/personne pour 
1h1/2, 10€ pour 2 stages. Renseignements et 
inscriptions auprès d'Elena au 06 70 14 16 16 
ou par mail  maria.elena@aliceadsl.fr 
Venez découvrir cette activité...ou vous y 
remettre… 
 
Samedi 15 février, salle des fêtes Jean Zay. 
Soirée campagnarde proposée par Ingré 
en Fête (flyer à l’intérieur de cet Ingré 
Contact). Le tarif sera de 22€/adulte et de 
14€/enfant. Au menu : Buffet d’entrée, sau-
cisse campagnarde, pommes de terre persil-
lées, fromage, salade et dessert. Boissons 
non comprises. Ouverture des portes à 20h. 
Possibilité de vous déguiser. Les perma-
nences d’inscription seront : vendredis 24 et 
31 janvier de 17h30 à 19h. Samedis 25 jan-
vier et 1er février de 10h à 12h. 
 
Samedi 15 février, chasse au vol avec plu-
sieurs rapaces, Ouverte au public. Rendez 
vous  à 9 h, salle associative du parc du châ-
teau de Bel Air. Commentaires puis chasse 
sur le terrain. Munissez vous de bottes et 
vêtements chauds. Chasse et Protection de 
la Nature d'Ingré au 06 16 58 32 77. 
 
Le Théâtre du mois de février, les « Les 
branquignols de la troupe de Ingré, Re-
traite Active » se produiront, le vendredi 
21 à 20h30, le samedi 22 et le dimanche 23 
février à 14h30 - salle des Fêtes Jean Zay. 
Tarif de l’entrée 7€, gratuit pour les moins de 
10 ans. Buvette Restauration sur place. 
 
HANDI SOUTIEN 45 : nouveautés ! 
Pour les adhérents actuels ou à venir, possi-
bilité de TRANSPORT SOLIDAIRE en véhicule 
PMR ; atelier de DANSE ADAPTÉE, deux fois 
par mois. Renseignements au 06 60 14 29 27. 
 
La FCPE vous souhaite une très belle année 2025. 
Pour nous contacter fcpe.ingre@gmail.com  
et fcpe.collegelyceeingre@gmail.com  

 

Non aux Addictions 
Association d’aide aux personnes 
ayant une ou plusieurs addictions. 
Groupes de Parole. Contact : Aline 
MORIN - Tél. 06 18 02 11 45 
Mail : nonauxaddictions@gmail.com 
Page facebook : Non aux addictions  
Le groupe de parole d'Ingré se tient 
le 4ème vendredi du mois, salle Guy 
Poulin à 20h. 

 

« INVITATION » 
 

Nous préparons notre exposition de novembre 
2025 sur la guerre de 1939-1945 qui s'intitulera        
« 39 - 45 , des Femmes et des Hommes au cœur 
de la guerre pour défendre notre liberté ».                 
Elle se déroulera à la salle Alfred Domagala du 10 
au 17 novembre en partenariat avec Caméléon et 
MVCG Orléanais. 
Nous recherchons donc des informations, des 
photographies, témoignages sur la guerre 39/45
(souvenirs sur la déclaration de la guerre, l'exode, 
le retour dans les communes, l'occupation des 
lieux, des bâtiments, le départ des hommes en 
Allemagne, les contacts avec les prisonniers : 
lettres et colis, la déportation, la résistance, la 
libération et le départ des Allemands etc.). 
Les témoins se faisant rares, nous vous deman-
dons d'écrire tout ce qui vous a été transmis 
oralement sur cette guerre et de confier une 
copie de ces textes-souvenirs à l'association 
«  INVITATION ». 
Attention dernier délai fin février 2025 ! pour 
que vos documents figurent dans l'expo de 
novembre. 

 
 
 
 
 
 

Du 16 janvier au 15 février 2025 : 
Je me fais recenser ! 

 
Le recensement pourquoi ?  
Le recensement permet de connaître la composition de la 
population d’une commune, et d’y adapter l’action pu-
blique (décider des équipements collectifs, déterminer les 
moyens de transports à développer…) 
 

Le recensement quand ?  
Le recensement de la population est réalisé tous les cinq 
ans dans les villes de moins de 10 000 habitants. Tous les 
habitants de la Commune sont concernés ; on dit que le 
recensement est « exhaustif ». En 2025, la période de  
recensement s’étend du 16 janvier au 15 février. 
 

Le recensement comment ?  
Le recensement est assuré par 15 agents recenseurs  
répartis sur l’ensemble du territoire ingréen. Ils se rendent 
chez chacune et chacun d’entre vous pour vous remettre 
les formulaires. 
 

Une nouveauté pour 2025 
je peux me faire recenser par Internet !  

L’agent recenseur vous fournit un document avec un code 
d’accès unique, accompagné de la notice explicative. 
(Vous pouvez toujours faire le choix d’être recensé par 
questionnaire papier. L’agent recenseur se rendra une 
première fois à votre domicile pour vous remettre les 
documents, puis une seconde fois pour les récupérer). 

 

En 2025 Ingré a été sélectionnée pour également réaliser 
« L’enquête famille ».  
Tous les citoyens ne sont pas concernés, et seuls certains 
secteurs le sont. Il s’agit de questionnaire spécifique à 
destination de certains membres de votre foyer. Cette          
enquête permet d’obtenir des données plus précises que 

celle du recensement et sur des thématiques différentes ; elle se déroule 
dans les mêmes conditions que le recensement de la population. 

 

Chères Ingréennes, 
Chers Ingréens, 
 

En ce début d’année 2025, les activités mu-
nicipales et associatives ont repris.  
 

Le mois de février est un mois important 
dans la vie de notre commune avec la pré-
sentation et le débat en Conseil Municipal 
des orientations budgétaires avant le vote 
du budget qui devrait intervenir en mars. 
 

Les incertitudes et les annonces de l’Etat 
visant à faite porter la responsabilité du 
déficit public sur les collectivités locales 
sont inquiétantes et rendent de plus en 
plus difficile l’équilibre budgétaire. 
 

Nous sommes confrontés à la baisse des 
recettes et dans le même temps à l’aug-
mentation des charges, ce qui nécessite de 
revoir nos organisations car nous souhai-
tons maintenir un service public de qualité. 
 

Malgré ces difficultés, il nous faut préserver 
les projets sur lesquels nous nous sommes 
engagés, je pense notamment au projet 
culturel de Bel Air, au réaménagement du  
Centre Municipal de Santé qui devrait          
rouvrir dans les semaines à venir à l’heure 
où j’écris ces lignes. 

 
 
 
 
 
 

J’aurai l’occasion de vous présenter le projet 
de budget et d’échanger sur les projets 
municipaux lors d’une réunion publique le 
4 mars à 20h30 à la salle des fêtes Jean 
Zay. Ce sera aussi l ’occasion d’échanger 
sur tous les sujets que vous souhaiterez 
aborder. 
 
Et pour terminer plus légèrement, même si 
l’Espace Culturel Lionel Boutrouche n’est 
pas aussi fonctionnel que d’habitude, des 
spectacles variés, créatifs et joyeux pour le 
mois de l’amour vous seront proposés dans 
le hall Roger Toulouse les 12 et 28 février et 
les Démasqués du CMPJM nous feront rire 
cette année encore mais à la salle des fêtes 
Jean Zay le 31 janvier et les 1er, 2, 7, 8 et 9 
février. 
 
 
 
 
 
 

Votre Maire 
Christian DUMAS 

 

Vous pouvez désormais prendre contact avec la  
police municipale de n'importe où, 7j/7 et 24h/24. 
 

Un objet perdu, une surveillance de votre résidence         
pendant vos vacances, rendez vous sur le portail citoyen :  

https://ingre.portailcitoyen.eu/ 
et aussi sur le site de la ville d’Ingré : www.ingre.fr, rubrique      
«  démarches en ligne » 

 

Après une authentification via « France connect » ou en créant un 
compte vous pourrez directement effectuer vos démarches sans vous 
déplacer. 

 

 

Vous avez des idées,  
nous les réalisons !  

 

 
Vous avez voté l'année dernière pour élire vos projets préférés  
pour la 2e édition du Budget Participatif et nous vous en remercions.  

 

3 nouveaux projets vont donc se réaliser ! 
Pour plus d'informations : participer.ingre.fr 

  

Nous vous invitons : - si vous êtes intéressés 
par des panneaux photovoltaïques, pour instal-
lation sur un toit, à venir participer à une réu-
nion d’information, pour des conseils avisés 

d’associations, avec l’appui de Aurélien LETOILE de l’ADIL 
45. Cette réunion se déroulera salle Arnaud Métivier de 
l’Espace culturel Lionel Boutrouche le 25 février, à partir 
de 20h. 
- à signer notre pétition, pour la Métropole, sur la dégra-
dation de la qualité de notre ressource en eau potable.  
- à profiter de notre groupement d'achats de produits 
bio et locaux, commande du 20 au 26 janvier et distribu-
tion le 6 février. 
- à l’accueil au jardin au naturel les vendredis de 16h à 
18h ou sur demande. 
- à participer à notre assemblée générale qui aura lieu le 
27 mars, salle Alfred Domagala. Toutes nos activités 
seront largement exposées. 
 

Voir notre site : ingreormes2030.wixsite.com/io2030 
Facebook : ingreormes2030 - Tél : 07 45 06 80 88 
Mail : ingreormes2030@gmail.com 

Ingré Boxing Club : Venez découvrir la savate 
boxe française, sport pour tous à partir de 12 ans. 
Cours jeunes : mercredi de 19h00 à 20h30 (jeunes 
nés de 2010 à 2013). Cours adultes : vendredi de 
19h45 à 21h45 (nés en 2009 et avant). Contacts : 
Frédéric au 06 87 06 99 57, Patrick : 06 82 55 55 86. 

callto:02.38.22.85.31
mailto:secretariat.mairie@ingre.fr
callto:09%2072%2067%2050%2045
https://www.facebook.com/apacrete
callto:06%2070%2014%2016%2016
mailto:maria.elena@aliceadsl.fr
callto:06%2016%2058%2032%2077
mailto:fcpe.ingre@gmail.com
mailto:fcpe.collegelyceeingre@gmail.com
mailto:nonauxaddictions@gmail.com
https://ingre.portailcitoyen.eu/
http://www.ingre.fr


 

La culture pour tous les goûts ! 
 

Les rendez-vous de la Bibliothèque 
 

LES P’TITS BOUTS D’HISTOIRES  
À la découverte de lectures, comptines et jeux 
de doigts, pour les « tout-petits ». Le mercredi 
5 février à 9h15. Animation pour les 0-3 ans. 
Gratuit, sur inscription. 
 
L’HEURE DU JEU 
Des jeux de société à partager en famille ou 
entre amis. Les mardis 11 et 18 février de 15h 
à 18h. Animation pour tous. Gratuit, sans ré-
servation. 
 
LA BRICOLE A HISTOIRES 
Des lectures sur le thème du conte « La fai-
seuse de neige », suivies d’un atelier créatif. 
Avec la participation d’une professeure du 
lycée Maurice Genevoix. Le mercredi 19 février 
à 15h. Animation à partir de 5 ans. Gratuit, sur 
inscription. 
 

 Informations/inscriptions au 02 38 22 85 13 
ou à l’adresse bib-municipale@ingre.fr 
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Mardi 25 février : Diffusion du Documentaire « Le plus beau pays du monde » « Les Alpes » réalisateur : Fred Fougea.  
Salle des Fêtes Jean Zay à 14h30. 
« Il existe tout près de chez nous un monde où l’hiver dure huit mois, où les températures descendent jusqu’à moins quarante degrés et où l’air 
manque cruellement d’oxygène : les Alpes. Tous les animaux qui y vivent se sont adaptés à ces conditions extrêmes ». 
 
Mercredi 26 février : Après-midi intergénérationnel « Crêpes » préparées par les retraités avec l’école Municipale de Sports au Gymnase de la     
Coudraye à 14h. Impérativement sur coupon d’inscription en précisant à remettre à Sophie TOULON – Annexe 2 – Rue de l’école Maternelle        
Du jeudi 13 au jeudi 20 février. 

 
Pour les personnes âgées de 70 ans et plus qui viennent d’emménager sur la commune et ou qui ne sont pas inscrites sur les listes             
électorales, merci de bien vouloir venir vous faire inscrire sur la liste des seniors auprès de Sophie TOULON. 

 

PROCHAIN CONSEIL MUNICIPAL 

Mardi 4 février 2025 - 19h 

Salle Guy Durand 

Retrouvez le programme complet de l’agenda culturel dans le 
Remue Méninges - Réservez en ligne sur www.ingre.fr 

Facebook : Quoi de neuf? la Culture à Ingré  
 

« Projet Artistique et Culturel de Territoire (PACT)  
co-financé par la Région Centre-Val de Loire »  

Recevez notre newsletter afin de ne rater aucun spectacle, allez sur : 
https://www.ingre.fr/culture/billetterie-programmation-culturelle 
 

Retrouvez-nous sur Facebook >  Suivre la page « Quoi de neuf ? La culture à Ingré »   

 

Recrutement d'animateurs vacances de printemps 
Les dossiers de candidatures disponibles sur le site internet, au      
service Jeunesse ou à l'accueil unique, sont à donner ou à en-
voyer au service Jeunesse au plus tard le 21 février. 

 
 

Les « Bons plans citoyens » d ’Ingré,  
toujours gratuits, se poursuivent pour aborder les diverses et nombreuses 
thématiques de la transition écologique. Pour s’inscrire à un atelier,       
envoyez un mail à : transition.ecologique@ingre.fr avec votre adresse     
postale, votre numéro de téléphone et l’atelier demandé. Les places étant 
limitées, la priorité est donnée à ceux qui n’en ont encore jamais bénéficié. 
 
Jeudi 27 février de 18h00 à 20h00 - salle Guy Poulin 
Animé par la Ressource AAA 
Pochettes et trousses en bâche publicitaire  
Donnez une nouvelle vie aux bâches publicitaires de la ville : venez           
confectionner des pochettes et trousses ultra-pratiques, de tailles diverses, 
avec ou sans couture. Les spécialistes du réemploi créatif de la Ressource 
AAA vous donneront tous les conseils pour récupérer ce matériau bien 
pratique… Vous repartirez avec des objets utiles pour vos rangements. 

 

 Prochains rendez-vous le 1er février et le 
1er mars. Un de vos petits appareils 

d’électroménager est en panne, ne le jetez pas, il est sans doute 
réparable ! Venez consulter les experts du Repair'Café (1 seul 
appareil à la fois). Chaque 1er samedi du mois, ils en feront le 
diagnostic et essaieront de lui redonner vie... Et tout cela dans un 
esprit de convivialité et de bonne humeur ! 

 

L’accueil de la Mairie est situé avenue de la Grenaudière (face au Cré-
dit Mutuel), joignable au 02 38 22 85 22 et ouvert du lundi au vendredi de 
8h30 à 12h et de 13h30 à 17h30.  
 

Cimetière : certaines concessions arrivent à expiration cette année. 
Afin de procéder au renouvellement, vous pouvez contacter le  
service de l’état civil au 02 38 22 85 22. 

 

Représentation théâtrale  
« Les Démasqués » 
Vendredi 31 janvier,  
samedi 1er, dimanche 2, vendredi 7,  
samedi 8, dimanche 9 février  

> Vendredis et samedis 20h30 / dimanches 14h30 - Tout 
public - Salle des Fêtes Jean Zay  
 

Tarifs : 7 € tarif plein / 4 € tarif réduit moins de 16 ans,     
demandeurs d’emploi, personnes en situation de handicap. 
 

La troupe des Démasqués sera sur scène fin janvier et 
début février pour interpréter « Du rififi chez la Com-
tesse », une comédie de Jean-Claude Martineau.  

 
Réservations via HelloAsso : https://www.helloasso.com/

associations/cercle-municipal-postscolaire-jean-mace depuis 
le 3 janvier - Renseignements Pascal Réau 06 30 24 28 22 

 
 
 
 
 
 

Rendez-vous  
du 10 au 21 mars 2025. 

 

Forum du Handicap  
le samedi  22 mars  

de 14h à 17h. Gymnase 
de La Coudraye  

à Ingré. Plus d’infos 
dans le prochain Ingré 

Contact. 

 

Jusqu’au 10 mars - Centre-Ville  
 

La borne Collectif POCTB - Art contemporain nomade. 
La borne est une microarchitecture itinérante. Le public     
accède aux œuvres par une démarche simple et connue de 
tous : le lèche-vitrine ! La borne présente successivement deux 
artistes.  
Nous accueillerons des superbes œuvres de Geoffrey Hillereau 

et de Lucie Antoinette. Bien située en plein cœur de la Ville, nulle doute que la Borne        
attisera votre curiosité.  

 

Mercredi 12 février - 15h30 
« Quand l’Amour nous prend » 
Compagnie Allo Maman Bobo (45) 
Espace Culturel Lionel Boutrouche - Hall Roger Toulouse 

Gratuit, entrée libre dans la limite des places disponibles - Jeune public dès 5 ans 
 
De tous temps, dans tous les mythes, dans toutes les légendes, dans 
toutes les histoires, l’amour préoccupe le cœur des humains. Amour-
amitié, amour charnel, amour-passion, amour tendre, amour fou... 
L’amour est partout et est multiple.  
Il prend des formes différentes… L’amour est une force invisible car il 
nous transporte et nous transforme. Alors, laissez-vous emmener 
par le conteur Kristof Le Garff dans un tourbillon d’histoires où 
l’amour fait tourner les cœurs et les têtes.                                                                    
       Avec : Kristof Le Garff 

 

Vendredi 28 février - 19h - Concert et humour 
Anatole, ses plus grands succès des autres 
Compagnie Brique à Branque (44) 
Espace Culturel Lionel Boutrouche - Hall Roger Toulouse 
Gratuit, entrée libre dans la limite des places disponibles 
Tout public à partir de 8 ans 
Guitare en bandoulière, jukebox humain, Anatole vous a préparé un 
concert à la carte, un concert spécial Humour, spécial Amour en ce  
mois de février ! Vous pourrez ainsi entendre et, surtout, chanter vos chansons préférées, 
entrecoupées des traits d’esprits désopilants d’Anatole. Des mots et des mélodies de tous 
âges et tous genres, pour passer une soirée conviviale en musique. 

 

Avec : Jaouen Letourneux 
Bar et petite restauration sur place. 

 

OUVERTURE DE FESTIV’ELLES, 10ème anniversaire 
Présentation de la programmation / Chanson 
Samedi 1er mars - 20h  
« Les Levrettes de Belleville » Compagnie Les Petites Miettes 
Salle des Fêtes Jean Zay 
Gratuit - Tout public à partir de 14 ans 

À l’issue d’une présentation succincte du programme de la 10ème édition 
de Festiv’Elles, un pot vous sera offert pendant le concert. 

 
 

Le programme complet à découvrir dans l’Ingré Contact de Mars. 

 

Modification du code de la route pour les éclairages supplémen-
taires de vélos et trottinettes 
 

Ce qui ne change pas et est obligatoire sur les cycles et les EDPM  
(engins de déplacement personnel motorisés) : feu avant blanc non clignotant, feu arrière 
rouge non clignotant, catadioptre avant blanc, catadioptre arrière rouge, catadioptres pédales 
et roues orange. 
 

Dorénavant, il est possible mais facultatif de rajouter des feux de position avant-blanc et  
arrière-rouge non clignotants et des feux de direction (orange clignotants) et d’arrêt-stop 
(rouge non clignotants), ainsi que des dispositifs fluorescents ou rétro-réfléchissants latéraux. 
 

Ces dispositifs peuvent être installés sur les engins/vélos (latéraux réservés aux engins/vélos) 
ou portés par les conducteurs/cyclistes. 
 

Rappel : hors agglomération, de nuit ou lorsque la visibilité de jour est insuffi sante, le 
port d’un gilet haute visibilité est obligatoire  ; il est toutefois fortement recommandé de 
le porter tout le temps même en agglomération. 

 

Relève annuelle des  
compteurs d’eau du 24 mars 
au 02 mai.  
Cette relève sera réalisée par les agents de 
L’eau d’ORLEANS METROPOLE.  
Pour toutes précisions : 02 38 25 02 04 ou mail 
à infos.eau-ingre@orleans-metropole.fr 

 

 
 
 
 
À vos idées ! Que vous fréquentiez ou pas la 
bibliothèque municipale d’Ingré, vous êtes invi-
tés à soumettre vos propositions de noms pour 
la future Médiathèque-Ludothèque de la Ville. 
Coupon réponse disponible à la bibliothèque  
jusqu'au 20 février. 
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