
8
e rencontre professionnelle  
 des assistants maternels  

  de la métropole orléanaise

Le sommeil du jeune enfant  
à la lumière  

de la recherche scientifique.

Conférence par Lucile Duval, 
de l’organisme Enfance et Sciences

Samedi 4 octobre 2025

8h45
L’envolée 

Esplanade de gaulle

 Saint-Jean de braye



Programme

8h45 
Accueil des assistants maternels

9h15 
Mot d’accueil

9h30 - 12h30
Conférence de Lucile Duval, psychologue spécialisée en neuropsychologie, avec l’orga-
nisme « Enfance et Sciences » sur le thème : Le sommeil du jeune enfant à la lumière de la 
recherche scientifique.

12h30 - 13h45 
Repas partagé : Emmenez vos spécialités froides, sucrées ou salées (frigo sur place)

14h - 16h30 
Ateliers pratiques en petits groupes

Inscriptions
Merci de vous inscrire auprès de votre Relais Petite Enfance 

avant le 20 septembre 2025. 

Comment venir ? 
Adresse : 174 rue Jean Zay,  

45800 Saint-Jean de Braye

Tram B : Arrêt Léon Blum 

Bus 2, 8, 12, 15, 57 : Mairie/Jean Zay

Parkings accessibles : 
•	 174 rue jean zay,  

à l’arrière de la salle l’Envolée, 

•	 24 rue Georges Danton,  

parking en sous-sol

•	 110 avenue louis Joseph Soulas,  

Extension du parc des longues allées 

•	 125 avenue Louis Joseph Soulas

Merci de privilégier le covoiturage 

ou les transports en commun ! 

RDV 
ICI


