
 

 

Afin de mieux répondre à vos at-
tentes, le maire vous reçoit sur ren-
dez-vous. Il en est de même pour les 
adjoints et les conseillers municipaux 
délégués, dans le cadre de leur délé-
gation. Vous pouvez les rencontrer 
en contactant le Secrétariat du Maire 
au 02 38 22 85 31 pour convenir d'une 
date et d'un horaire. Vous avez éga-
lement la possibilité d’envoyer un 
courriel aux élu·es à l’adresse sui-
vante : secretariat.mairie@ingre.fr 
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NUMÉROS UTILES WEEK-END 
 

 

Dépannage Gaz 0 800 47 33 33 
Dépannage Électricité 09 72 67 50 45  
 
 

Pour joindre l'élu.e d'astreinte,      
contacter l'accueil de la mairie aux 
heures de fermeture, au numéro  
suivant : 02 38 22 85 22.  
 

Police 17 ou 112 - Samu 15 ou 112 - 
Pompiers 18 ou 112 
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Invitation pour tous les publics 
Parc de Bel Air, derrière l'École municipale 
de musique - 4 artistes, 4 toiles géantes ! 
Samedi 5 septembre à partir de 10h. 
L'Association Sans Titre invite Isabelle Cou-
let, Philippe Gardien, Oscar Green et Mari-
na Tziara à peindre sous les yeux du public. 
N'hésitez pas à rester, passer et repasser 
pour apprécier la progression des œuvres 
sur toute la journée. 
 
L’ Association Ingré Retraite Active organise 
le 15 septembre, salle des fêtes Jean Zay, 
un après-midi dansant intitulé « le Bal à 
Nadine » avec l’orchestre Melody, de 14h30 
à 18h30, ouverture des portes à 13h30. 
Merci de vous inscrire auprès de madame 
Allès Daniele au 06 11 36 90 92. 
Le tarif d’entrée est de 14€. Tous les béné-
fices seront reversés à la ligue contre le 
cancer.  
 
L’Association Familiale d’Ingré organise ces 
traditionnelles Puces des couturières et 
loisirs créatifs (tissus, laine, mercerie, bro-
derie, patchwork, loisirs créatifs) - salle des 
fêtes Jean Zay le samedi 26 septembre. 
Installation de 9h30 à 10h30 - Inscription 
obligatoire. Infos : tresorier.afi@gmail.com 
Vente au public de 10h30 à 16h ouverte à 
tous. 
 
La FCPE vous donne rendez-vous le 1er 
septembre, dès 8h au collège et aux écoles 
du bourg et dès 16h aux écoles du Moulin 
et du Bourg : café d'accueil les parents ; le 
12 septembre, au forum des associations ; 
le 21 septembre à la réunion de rentrée    
collège - lycée et AG de l'association ; le 22 
septembre à la réunion de rentrée écoles 
et AG de l'association. 
 
HANDISOUTIEN45, à partir du 18 sep-
tembre, nos ateliers auront lieu : 
> pour la BOCCIA de 13h à 17h, au gym-
nase Pierre de Coubertin. 
> pour la DANSE ADAPTÉE et la MOTRICITÉ 
de 13h30 à 17h, à la salle Montréal du gym-
nase de la Coudraye (vraie salle de danse). 
 
Phosphène a le plaisir de vous annoncer la 
reprise de ses activités dès septembre, 
avec 20 ateliers adultes et enfants : pein-
ture, croquis/carnet de voyage, croquis/
modèle vivant, aquarelle, sculpture, mar-
queterie, mosaïque et arts plastiques. Il 
reste des places, n’hésitez pas à vous ins-
crire auprès d’Anita :  
contact@ateliers-phosphene.com 
ou à venir nous voir le 12 septembre au 
forum des associations à l’espace culturel 
Lionel Boutrouche à Ingré. 
 

Info Tennis de Table : vous souhaitez com-
mencer le tennis de table cette année ? 
N’hésitez pas à venir nous rencontrer tous 
les mardi de septembre de 17h30 à 20h au 
Gymnase de la Coudraye.  
Des questions d’ici la ? Envoyez-les par 
courriel à : cmpjm.ingre.tt@gmail.com 
 

Pour la deuxième année, l'association 
Ys'orientale va proposer des stages de 
danse orientale à Ingré. Rendez-vous sur 
ysauredanseorientale.com pour connaître 
les dates. 
 

Info Arabesque : faites le plein d’énergie 
dès le 1er septembre ! Danse orientale, 
classique, modern-jazz, hip-hop et yoga-
lâtes pour tous. Nouveau : Street-Jazz, 7 
cours pour 50 € ! Retrouvez-nous au Forum 
des associations le 12 septembre et sur 
notre site : arabesque-ingre.wixsite.com/
arabesque 

 

 

 
 
 
  

                           9 rue du Val d’Orléans - www.lapacrete.asso.fr 
                        elle-pousse.lapacrete@laposte.net  

                      facebook : https://www.facebook.com/apacrete 

                                   
Rejoignez-nous au jardin pour échanger conseils, 
graines et plantes en toute convivialité. Le jardin 
partagé biologique est ouvert toute l'année. Visites 
sur demande. Rencontrez les jardiniers les mardis 
et jeudis matin l'été. 
  
Samedi 29 août de 10h à 12h : pose des filets sur 
les vignes de raisin rouge.   
                    
Samedi 12 septembre de 13h30 à 18h : stand au 
forum des Associations à l'espace culturel Lionel 
Boutrouche. 
  
Samedi 19 septembre de 10h à18h : Journée Ven-
danges (la vigne fait partie du patrimoine ingréen 
et figure sur le blason de la commune).  De 10h à 
12h, cueillette du raisin en famille (petits et 
grands) : apporter panier ou seau avec ciseaux ou 
sécateurs. De 12h à 14h, pique-nique tiré du sac. 
Pour une meilleure organisation, il est préférable 
de communiquer votre souhait de vendanger. 
De 15h à 18h  : dégustation gratuite de jus de rai-
sin avec vente de bouteilles à 1€ . 
 
Samedi 26 septembre de 10h à12h : rencontre de 
jardiniers-ères à l'Apacrete avec présentation du 
bilan de chacun-e. Ouverte à tous. 
  
À noter samedi 17 octobre de 10h à12h : atelier 
tulipes « en attente du printemps ». 
 
Samedi 24 octobre de 9h30 à 12h : atelier tajine 
chez Bahia sur inscription. 

Ingré Boxing Club : venez découvrir la Savate Boxe 
Française, discipline poings pieds adaptée à toutes 
et tous. Cours jeunes : mercredi de 19h00 à 20h30 
(jeunes nés de 2012 à 2015). Cours adultes : vendre-
di de 19h45 à 21h45 (nés en 2009 et avant). Gym-
nase de la Coudraye. Contacts : Frédéric : 06 87 06 
99 57 - Patrick : 06 82 55 55 86. Nous serons pré-
sents au Forum des associations le samedi 12 sep-
tembre. Reprise des cours le mercredi 16 sep-
tembre. 
 

L’école Le Nid des Colibris, gérée par l’association Le 
Village des Colibris, vous invite à sa matinée portes 
ouvertes le samedi 26 septembre de 10h à 12h. Ce 
sera l’occasion idéale de rencontrer l’équipe, décou-
vrir les classes et poser toutes vos questions pour 
l'avenir de vos enfants. Entrée libre, venez nombreux ! 
Contact : 06 79 60 80 53 
lenidouilletdescolibris@gmail.com 
Réseaux sociaux : Ecole le Nid des Colibris 
 
Ingré judo club propose des cours de judo à partir 
de 4 ans, ainsi que du jujitsu/self-défense à partir 
de 14 ans et du Taïso/renforcement musculaire.  
N'hésitez pas à nous contacter pour plus d'informa-
tions : ingrejudoclub@gmail.com 

 

« INVITATION » 
 

Nous recherchons divers documents et photogra-
phies pour notre exposition « Les années Collège 
et Lycée ». 
 

Quelques pistes : animations liées au carnaval ; 
échange inter Collèges et Lycées avec d'autres 
pays (les allemands, les anglais, les finlandais, 
etc.) ; documents et Photos sur la construction des 
établissements d'Ingré ; parcours d'anciens 
élèves ; les photos des professeurs ; le sport, le 
cross du collège et du lycée ; les spécialités du 
lycée Maurice Genevoix ; les lycées d'Orléans 
(Benjamin Franklin, Pothier, Jean Zay, etc.) ; sorties, 
voyages organisés par le collège et le lycée ; pho-
tos de groupes ou individuelles des collégiens et 
lycéens. 
Le livre retraçant l'expo 1925-1955 est maintenant 
disponible au prix de 35€. Pour tout contact :  
invitation45140@gmail.com 

 

Bonjour à tous ! 
Vous souhaitez vous 
investir dans une  
association locale de 
cinéma et partager  

l'expérience d'organiser un  
Festival International de courts  
métrages, rejoignez l'ASPAC,  
association ingréenne. Envoyez un 
mail avant fin septembre à  
aspac.cinema@gmail.com 
A bientôt. 

À l’intérieur de l’enveloppe,  
le livret culturel 
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Les rendez-vous de votre Médiathèque-
Ludothèque : 
 
OUVERTURE INAUGURALE 
Votre Médiathèque-Ludothèque ouvre ses portes 
le samedi 05 septembre ! Journée festive et pleine 
de surprises pour toutes et tous, de 10h à 18h. 
 
FORUM DES ASSOCIATIONS 
Retrouvez vos bibliothécaires au Forum des Asso-
ciations, le samedi 12 septembre à partir de 
13h30, à l’Espace culturel Lionel Boutrouche. 
 
LES P’TITS BOUTS D’HISTOIRES  
A la découverte de lectures, comptines et jeux de 
doigts, pour les « tout-petits ». Le mercredi 16 
septembre à 9h15. Animation pour les 0-3 ans. 
Gratuit, sur inscription. 
 
CINE-SENIORS 
Nouveau lieu pour votre rendez-vous cinéma ! Pro-
jection du film « Veuillez nous excuser pour la gêne 
occasionnée », comédie franco-belge réalisée par 
Olivier Van Hoofstadt, sortie en 2023, avec Artus et 
Elsa Zylberstein. Jeudi 17 septembre à 14h30, du-
rée 1h30. Entrée libre.  

 
Informations et inscriptions au 02 38 22 85 13  

ou à l’adresse la-parenthese@ingre.fr 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Jeudi 10 septembre : « Repas partagé » (chaque personne apporte un plat à partager et ses couverts) 
Rendez-vous à 11h30 Salle Guy Poulin - impérativement sur coupon d’inscription à remettre à Sophie 
TOULON – Annexe 2 – Rue de l’école Maternelle aux PERMANENCES suivantes : lundi 31 août, mardi 1er, 
jeudi 3 et lundi 7 septembre de 14h à 17h. 
 
Jeudi 17 septembre : Diffusion du film « Veuillez nous excuser pour la gêne occasionnée » réalisée par 
Olivier Van Hoofstadt avec Artus, Elsa Zylberstein, Benjamin Tranié. Médiathèque-Ludothèque « La  
Parenthèse » Salle d’animations à 14h30.  
« Sébastien, contrôleur de train consciencieux et professionnel, rêve d’être muté dans le sud de la France. 
Pour valider sa mutation, il doit effectuer un dernier trajet de routine sous la supervision de Madeleine, une inspectrice légèrement sociopathe qui 
ne va pas le lâcher. C’est là que tout déraille : entre un conducteur qui pense conduire un avion de chasse, un collègue très jaloux et des passagers 
tous plus dingues les uns que les autres, ce qui devait être une formalité va devenir le pire voyage de sa vie… ». 
 

Pour les personnes retraitées de moins de 70 ans, le programme des animations de septembre 2026 à juin 2027 est disponible au service seniors. 
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PROCHAIN CONSEIL MUNICIPAL 

Mardi 22 septembre à 19h 

Salle Guy Durand 

Retrouvez le programme complet de l’agenda culturel dans  
le Livret  Culturel - Réservez en ligne sur www.ingre.fr 

 

 

L’accueil de la Mairie est situé avenue de la  
Grenaudière (face au Crédit Mutuel), joignable au 
02 38 22 85 22 et ouvert du lundi au vendredi de 
8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h.  
 

Cimetière : Certaines concessions arrivent à expi-
ration cette année. Afin de procéder au renouvel-
lement, vous pouvez contacter le service de l’état 
civil au 02 38 22 85 22. 
 

Recensement : Si vous avez atteint l’âge de 16 ans, 
pensez à vous faire recenser. Renseignements 
auprès de l’accueil de la Mairie : 02 38 22 85 22       
ou directement à l’accueil situé avenue de la         
Grenaudière. 
 

Listes électorales : Pour les personnes âgées de 70 
ans et plus qui viennent d’emménager sur la com-
mune ou qui ne sont pas inscrites sur les listes 
électorales, merci de bien vouloir venir vous faire 
inscrire sur la liste des seniors auprès de Sophie 
TOULON Service Seniors - Annexe 2 – Rue de 
l’école Maternelle – 02 38 22 85 08 
 

Ressources Humaines - Stages 
Pour toute demande de stage ou signature de 
convention, l’accueil au service des Ressources 
Humaines est ouvert les mardi, mercredi et jeudi, 
de 13h30 à 17h. Merci de vous présenter unique-
ment sur ces créneaux. Service des Ressources 
Humaines - Mairie annexe 1 - rue de l’école mater-
nelle (3ème étage) 

RAPPEL des heures d’ouverture  
du service SENIORS 

 

Ouvert les lundi, mardi, jeudi et ven-
dredi de 8h30 à 12h et  

de 13h30 à 17h. 
Fermé le mercredi. 

 

A noter, vos prochains rendez-

vous, samedi 4 juillet et le samedi 

5 septembre de 14h à 17h, salle 

Guy Poulin 
 

Un de vos petits appareils d’élec-

troménager est en panne, ne le 

jetez pas, il est sans doute répa-

rable !  
 

Venez consulter les experts du 

Repair'Café (1 seul appareil à la 

fois). Ils vous feront le diagnostic 

et essaieront de lui redonner 

vie…  
 

Et tout cela dans un esprit de 

convivialité et de bonne humeur !  

 

 

Accueil de loisirs vacances d'automne : l'accueil de loisirs sera ouvert du 19 au 30      
octobre. Les inscriptions sont à faire du 14 au 25 septembre sur l'espace famille dès le 
14 septembre. 
 
Accompagnement aux devoirs : le service Jeunesse recherche des bénévoles pour l'ac-
compagnement aux devoirs sur les deux groupes scolaires Victor Hugo et Moulin qui 
débutera début octobre. 
Merci de bien vouloir envoyer vos candidatures ou demandes d'informations complé-
mentaires sur jeunesse@ingre.fr 

 
 

Les « Bons plans citoyens » d ’Ingré,  
toujours gratuits se poursuivent pour aborder les 
diverses et nombreuses thématiques de la transi-
tion écologique. Pour s’inscrire à un atelier, envoyez 
un mail à l’adresse transition.ecologique@ingre.fr 
avec votre adresse postale, votre numéro de  télé-
phone et l’atelier demandé. Les places sont limitées, 
la priorité est donnée à ceux qui n’en ont encore 
jamais bénéficié.              
 
Vendredi 2 octobre de 15h30 à 18h30. 
Place Lucien Feuillâtre 
Atelier de petites réparations et de réglages  
de vélos, gratuit et ouvert à tou.te.s 
Pour bien passer l’hiver, et notamment pour être 
bien éclairé et visible lorsqu’il fait nuit le matin ou le 
soir, profitez d’une mise en ordre de marche gra-
tuite de votre vélo ! 
Un nouvel atelier de petites réparations « Brico Vé-
lo » proposé par 1 Terre-Actions et la Métropole 
d’Orléans est organisé pour la ville d'Ingré sur la 
place du marché le vendredi 2 octobre entre 15h30 
et 18h30. Venez avec votre vélo, un diagnostic ra-
pide sera fait par les spécialistes d'1 Terre Actions, 
et vous serez aidés et guidés pour tenter de le régler 
ou de le réparer dans une logique de partage de 
compétences et d’entraide. 
Sans rendez-vous, attente à prévoir s'il y a beaucoup 
de monde. 
OUTILLAGE ET PETITES FOURNITURES MISES A DIS-
POSITION GRATUITEMENT. 
Sans inscription, rendez-vous sur le marché à l’ho-
raire qui vous conviendra dans le créneau proposé.  

Recevez notre newsletter afin de ne rater aucun spectacle, allez sur : 
https://www.ingre.fr/culture/billetterie-programmation-culturelle 
 

Retrouvez-nous sur Facebook >  Suivre la page « Quoi de neuf ? La culture à Ingré »   

 
 

Clôture des inscriptions au Forum des associations 
le 12 septembre après-midi.  
 

Réunion de rentrée le mardi 8 septembre à 18h30 
sur le site du Château de Bel Air. 
 
Inscriptions sur l’Espace Famille.  
Renseignements : ecoledemusique@ingre.fr 

 

La chorale « Bel Air » du Cercle Jean Macé d'Ingré, dirigée par Matthieu   
HENAULT donnera son concert d’été le vendredi 18 septembre à 20h30 en 
l'église St Loup d'Ingré. Son répertoire varié allie classique, contemporain, 
liturgique et renaissance. 
Elle invite la chorale « Syntonie » d’Ardon dirigée par Aurore 

POULS. Répertoire éclectique allant du classique religieux ou profane en passant par 
le gospel, le jazz, l’opérette et les chants populaires. 
Entrée : libre participation. 
 

Renseignements : Joëlle BAZIN 06 38 94 47 39 - Contact : cmpjm.loisirs@orange.fr 

 

Pères Noël Verts 2026…  
Et si c’était vous ! 
Associations, Entreprises, Particu-
liers, etc. On a tous un jouet neuf ou 
en bon état, un peu de notre temps 
à partager !  
Opération des Pères Noël Verts du jeudi 1er oc-
tobre au lundi 30 novembre. 
Déposez vos dons : Accueil unique, Accueil de 
loisirs Gabriel Pahaut, Médiathèque-ludothèque 
La Parenthèse, Accueil Périscolaire du Moulin, 
Magasin Carrefour Market d’Ingré. Merci ! 

 

 

Inscriptions le mercredi 10 septembre de 14h à 
15h30 et reprise le mercredi 16 septembre. Pour 
les 9/11 ans de 14h à 15h30 et pour les 6/8 ans 
de 15h30 à 17h (uniquement en période scolaire). 
 

Rendez-vous au Gymnase de la Coudraye.  
Infos Service des Sports au 02 38 22 85 22 

 Mail : sports@ingre.fr 

 

 

INGREORMES2030 - « Ensemble travaillons à notre avenir » 
Après un été torride qui nous a tous mis à mal ainsi que notre 
environnement, nous vous proposons de nous retrouver pour 
parler écologie, biodiversité, projets de société au 

 forum des associations qui se tiendra le 12 septembre  de 13h30 à 
18h30 à l’Espace culturel Lionel Boutrouche. 
Contact : ingreormes2030@gmail.com 
Tél. : 07 45 06 80 88 

 
« Faire du sport avec ses enfants, c'est possible avec L'Afi-
sel ! » 
Au gymnase ou en plein air, notre association propose, tous 
les samedis matin, 2 heures d'activités ludiques et sportives 

dans la joie et la bonne humeur (base-ball, sarbacannes, ultimate, sor-
tie vélo, bowling, course d'orientation....) 
Enfants dès 3 ans, parents, grands-parents, toutes les générations sont 
les bienvenues ! 
2 séances d'essai, les 19 et 26 septembre, sont proposés en début de 
saison. Renseignements au prochain forum des associations, par mail 
à : lafisel@gmail.com ou au 06 47 47 29 67 

 
Les cours de Gymnastique Volontaire Sport Santé 
d'Ingré reprennent à partir du lundi 7 septembre. 
Les dossiers d'inscriptions et flyer 2026-2027 sont disponibles 
sur le site www.ingre.fr (rubrique associations puis sports). 
Une permanence pour les inscriptions aura lieu le mercredi 2 

septembre de 16h à 18h à la salle Arnaud Méthivier de l'Espace culturel  
Lionel Boutrouche à Ingré 
Nous serons également présents au forum des associations  d'Ingré le 
samedi 12 septembre de 13h30 à 18h30.. 
N'hésitez pas à suivre toutes nos actualités sur notre page Facebook et 
notre compte instagram https://www.facebook.com/gv.ingre    
https://www.instagram.com/gymnastiquevolontaireingre45/ 

 
SOLEMBIO est une association à but non lucratif créée 
en 2006 ayant pour objectifs : 
> La production de légumes issus de l’agriculture biologique. 
> L’accompagnement et l’insertion professionnelle de per-

sonnes en situation précaire 
> L’éducation à l‘environnement et au développement durable 
Abonnez vous et retirez votre panier hebdomadaire bio et local au 187, 
rue de Coûtes à Ingré. 
Pour vous abonner aux paniers de légumes bio :  
https://solembio.cocagnebio.fr/ 

 
 

L'association PhotoPluriel, qui rassemble 5 Clubs Photos 
de la Métropole d'Orléans, présente jusqu’en octobre 2026 
son 3ème Festival :   
 

LES GENS D'ICI FONT LA FÊTE, À LEUR MANIÈRE 
 
Pour ACAPI, vous pourrez découvrir : 
 

20 tirages grand format autour du bassin de Bel Air dès le 
début juin : Les Photographes d'ACAPI fêtent le  Bicente-
naire de la photographie 1826-2026, à la manière de... 
photographes célèbres. 
 

5 tirages sur le thème de la Fête et 5 tirages issus des 
Spectacles de la saison culturelle 2025-2026. Ils seront 
exposés à Fest'i et ensuite devant l'Espace culturel            
Lionel Boutrouche. 

 

 

À l’intérieur de l’enveloppe, avec cet Ingré Contact,  

retrouvez aussi : 

> Les rendez-vous des opérations « parlons quartier » 

> Le questionnaire Citoyens Acteurs 

> L’Ingré Pratique 2026/2027 

> Le livret de programmation culturel 2026/2027 

> La carte de saison culturelle jeune public 
 

Retrouvez également l’ensemble des infos  

sur le site de la ville : www.ingre.fr 
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